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Asociacion para el Desarrollo y la Promocion
de la Mancha Norte de Ciudad Real

BASES DE SELECCION DE ALUMNOS PARA CURSO DE FORMACION
REALIZADOS POR LA ASOCIACION PARA EL DESARROLLO Y LA
PROMOCION DE LA MANCHA NORTE DE CIUDAD REAL. ( Mancha Norte:
Desarrollo e Innovacion)

CURSQO: Curso de Monitor de Actividades Juveniles Mancha Norte Occidental

Descripcion:

Se trata de fijar las bases que serviran para seleccionar los alumnos participantes en el
curso denominado “Curso de Monitor de Actividades Juveniles  que se desarrollara
en Herencia con una duracion de 100 horas tedrico- practicas y una fase practica de 150
horas.

Lugar de celebracion: Aula de Formacion de Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Herencia

Fecha de Inicio de la fase tedrico-practica: 23 de junio de 2025
Finalizacion: 15 de julio de 2025.

Horarios: De lunes a viernes de 8:30 a 14:30 horas

Coste: El curso tendra un coste de 0 euros.

CONTENIDOS DEL CURSO

1.- AREA SOCIOCULTURAL (minimo 8 horas)

- Introduccién a la sociologia de la infancia y juventud
- Introduccién al ocio, cultura y tiempo libre

- Animacion Sociocultural

- Asociacionismo juvenil y voluntariado

2.- AREA EDUCATIVA (minimo 25 horas)

- Educacion en el tiempo libre.

- Conceptos y objetivos.

- El entorno.

- Educacion para la tolerancia. La coeducacion.

- Educacién ambiental.

- Intervencion con discapacitados y marginados.

- Tipos de discapacitados y situaciones de marginacion.
- Formas de intervencion.
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- Educacion para la salud y el consumo.

- Salud, alimentacion e higiene.

- Sexualidad.

- Drogodependencia.

- Consumo. Influencia de la publicidad.

- Perfil y funciones del monitor como animador y educador. Tipologia.
- Dindmica de grupos

- Caracteristicas psicoldgicas de la infancia y juventud.

3.- AREA DE PLANIFICACION Y ORGANIZACION (minimo 15 horas). .
- Elaboracion de Proyectos.

- Objetivos, actividades, metodologia, Recursos y organizacion.

- Evaluacion

- Memoria.

- Campos de intervencion

- Legislacion.

- Marco legal de las actuaciones del Monitor.

- Responsabilidades legales del Monitor.

4.- AREA DE TECNICAS Y RECURSOS (minimo 32 horas)
- Campismo y Aire Libre.

- Campamentos y rutas.

- Técnicas de Aire Libre.

- Expresion y creatividad.

- Expresion corporal, musical, literaria y plastica.

- Animacién deportiva.

- Juegos predeportivos.

- Deportes alternativos.

- Juegos y veladas

- Técnicas y recursos de Informacién Juvenil.

- Habilidades sociales

- Otras técnicas y recursos.

- Prevencion de riesgos y primeros auxilios.

- Valoracién de la intervencion (lo que no se debe hacer).
- Orientacion laboral

- Técnicas grupales.
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5.- AREA DE FORMACION ESPECIFICA DE LA ESCUELA (méaximo 20 horas).
- Recursos y Téecnicas de Animacion en el Aula.

Destinatarios:
Personas residentes en la comarca con edad comprendida entre los 16 y los 22 afios. Los
16 afios deben estar cumplidos al inicio del curso.

NuUmero méaximo de alumnos: 25 alumnos

No se iniciara el curso si no contamos al menos con 20 preinscripciones.

Requisitos:

Estar empadronado en algin municipio socio de la Asociacion (Arenales de San
Gregorio, Alameda de Cervera, Cinco Casas, Alcazar de San Juan, Tomelloso, Campo
de Criptana, Socuéllamos, Pedro Mufioz o Herencia)

Nacidos entre el 2003 y el 2009.

Mecanismo de seleccidn.

El mecanismo de seleccion se pondrd en marcha en caso de que las solicitudes para
realizacion del curso sean superiores a las plazas disponibles. En este caso el criterio
prioritario seré:

- Registro de entrada de la solicitud. Orden de solicitud.

Plazo de presentacion
El plazo de finalizacion para presentacion de la solicitud serd el 26 de mayo de 2025.
No se admitiran inscripciones anteriores al 29 de abril, fecha de publicacion de estas

bases

Lugar de presentacion.

Sede electronica de la Asociacion Mancha Norte: Desarrollo e Innovacion como
Instancia General.
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https://manchanorte.sedipualba.es/
Documentacion a presentar

El modelo de solicitud anexo a esta convocatoria

Fotocopia del DNI del solicitante.

Documentacion que  acredite los  requisitos exigidos

(certificado o volantede empadronamiento) en fotocopia si el domicilio no
coincide con el DNI.

Modelo de autorizacion de imagenes y proteccion de datos.

Contacto

Para cualquier duda se pueden poner en contacto con la Asociacion en el siguiente e-
mail:

promancha@hotmail.com o en el siguiente teléfono entre las 10:00 y las 14:00 horas
(926584007)

En Arenales de San Gregorio, a 29 de abril de 2025.




